
お 願 い 
お願い 

 

りすぐみだより 

 「おにはそとー！ふくはうちー！」という子ども達の元気な掛け声とともに、みんな

の心や体からたくさんの鬼が逃げていきました。 

 暑い日も続き季節の変化で体調を崩しやすいですが、衣類を調整したり細目に

水分補給を行い、快適に過ごしていきましょう！ 

 先日、ドレミFarmにじゃがも掘りへ行きま

した！「大きなじゃがいもあるかな～」と畑

に向かいながらワクワクしている子どもた

ち♪始めは土を素手で触ることに躊躇して

いる子が多かったのですが、じゃがいもを見

つけると夢中になり、どんどん掘っていまし

た。色んな形があったり、掘っても掘っても

出てくるじゃがいもに大興奮でしたよ！お

家に持って帰れると知って更に喜び「お家で

カレー作ったよ」「お料理したよ」と嬉しそう

に報告してくれました。給食にじゃがいもが

入っていると「じゃがいもとったよね」と話し

ながらパクっと食べられるようになった子も

おり、良い経験になったと思います♡ 

 

季節も変わり、汗ばむ日も増えてきました。日中の活動

や午睡時間にも涼しく過ごせるように衣服や寝具の衣

替えをお願いします。汗をかいて着替えをする回数も増

えてきたので、上着を数枚多めに持たせてください！ 

 今月は嬉しい報告がありますよ～！！ 

なんと！今月よりお昼寝時に、全員が布パンツ

で眠っています♪お昼寝前のお集まりで「お兄さ

んパンツとお姉さんパンツで眠れるようになった

ね～！」とみんなで拍手でお祝いし褒め合いまし

た♡2 歳児でのトイレ、パンツトレーニングでは

「今日は紙パンツがいい～」「3 歳だからお兄さ

ん、お姉さんパンツ履く～」「うんちはトイレじゃ

なくて紙パンツがいい～」とその日の気分によっ

て心変わりがあり難しいですよね。子どもが「自

分でやってみたい！」という気持ちが成功のカギ

です✿「トイレのスリッパ履いて行ってみたい」「先

生パンツ履いてる？何の絵？」「パンツ屋さんで

～す」と日々色んなやり取りを楽しみながら取り

組んでいますよ♡ 
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１くみ じゃがいもほり 2 くみ パンツで眠れたよ！ 


