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 さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節になってきましたね♪子どもたちは散歩に行った

り園庭でかけまわったり、たくさん体を動かして元気いっぱい遊んでいます。朝と昼の気温

差が大きくなると、体調を崩しやすくなります。県内ではインフルエンザやアデノウイルス

などの感染症が流行しており、園内でも感染者が出ている状況です。手洗いうがいに加え、

十分な食事と睡眠を取り、規則正しい生活を心がけましょう！ 

～自分でできるもん！～ 

「自分でやる～！」「お手伝いしない

で！」と自分でやりたい気持ちが出て

きた子どもたち。着替えやうがい、朝の

準備を意欲的に取り組む姿が見られま

す。「お兄ちゃんだから！」「お姉ちゃん

だもんね」と友だち同士で話しながら

取り組む姿に成長を感じます♡また、

布パンツへの意欲もすごく「絶対布パ

ンツがいい！」と言い張る子も…！！

子どもたちのやりたい気持ちを大事に

しながら、出来ることを増やしていき

たいと思います♪ 
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～おばけだぞ！～ 

ランチルームのハロウィン装飾を見に行く為

にお昼寝からパッと起きて寝起きのお散歩を

楽しんでいる子ども達。最近では厨房からおや

つの牛乳を運ぶお手伝いも頑張っていますよ

✿そんな中、10 月の製作は子ども達に大人気

なおばけに決定！ 

好きな色の折り紙を選んで指先を使ってちぎ

り、おばけの台紙にのりづけしてみました。大

きな新聞紙をちぎるより簡単にはいかず…小

さな折り紙を細かくちぎろうと、集中している

顔や奮闘している指先がとても可愛らしかっ

たですよ～(^^♪ 

保育室に展示するので個性豊かな作品、ご覧下

さいね☆ 

☆りすぐみミニ運動会（保育参観）についてのお知らせ☆ 
 

日時   1 組  11 月 15 日（水）１０：００～ 

     2 組  11 月２２日（水）１０：００～ 

場所   園庭（雨天の場合は室内で行う予定です） 

  

上記の日程でミニ運動会を行いますが、保育参観は登園時から食事時間まで可能です。 

日頃子どもたちが楽しんでいる運動遊びをぜひ見に来てください。 




